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1 MuUj den se ZoomTextem

V tomto workshopu si prozijeme jeden fiktivni den se ZoomTextem. Zaméfime se na
praktické kazdodenni vyuziti funkci ZoomTextu pro ziskavani informaci z internetu. Pro
praci na internetu i spiSe ve webovém prohlize¢i ma ZoomText nékolik nastroju.
Napfiklad vyhledavani na strance, Cteni textu hlasem Ci sledovani oblasti. A nakonec
jako bonus si ukazeme jak zjistit aktualni ¢as a datum. Jako webovy prohlize¢ zde
pouzijeme Microsoft Edge Chromium. Alternativné mazete pouzit prohlize€ Google
Chrome ¢i Mozilla Firefox, ale méjte na paméti, ze jednotlivé funkce se mohou ménit v
zavislosti na prohlizeci. Jesté pro jistotu doplnim, Ze pro spravnou funkénost ZoomTextu
je tfeba v Microsoft Edge zapnout hardwarovou akceleraci a naopak v Mozille Firefox je
tfeba hardwarovou akceleraci vypnout.

2 Trocha teorie

Pokud jiz ZoomText znate, a tfeba jej i pouzivate, mizete preskocit na kapitolu 3. Prace
na internetu.

2.1 Nastavte si zvétSeni textu

ZoomText je specialni software pro zrakové postizené. Je urCen pro systém Windows.
Posledni dvé verze je mozné nainstalovat pouze do 64bitovych Windows 10 a vyssSich.
Neprfedpokladame, ze by v dnesni dobé mél jesté nékdo néco jiného, ale je urcité dobré
to védét. ZoomText ma dvé verze:

e ZvétSovac - obsahuje sadu vizualnich nastroji pro zvétSovani a zvyrazfovani
¢ehokoliv na obrazovce poditace.

e ZvétSovac / Odecitac - obsahuje vSechny funkce ZoomTextu ZvétSovac a navic
sadu nastroju pro ¢teni obsahu obrazovky a dokumentd. Ale pozor, neni to
plnohodnotny odecita€ pro nevidomé. Spise poskytuje hlasovou podporu pfi praci
s obrazovkou. Soucasti instalace jsou i Ceské hlasy Zuzana a lveta.

Poznamka: Pro tento Workshop vyuzijeme samozifejmé ZoomText ve verzi

ZvétSovacé/Odeditac.

2.2 Uzivatelské rozhrani a ovladani ZoomTextu

ZoomText muzeme ovladat nékolika zpisoby. Pouzitim klavesovych zkratek, pouzitim
skupinovych pfikazl, nebo pres grafické uzivatelské rozhrani.
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Uzivatelské rozhrani ZoomTextu Ize otevfit tfemi zpUsoby:

e Klavesovou zkratkou CTRL + CAPSLOCK + U.
e Kliknutim na okno ZoomTextu na hlavnim panelu.
e Kliknutim na ikonku ZoomTextu v systémové listé hlavniho panelu.

Uzivatelské rozhrani se sklada z nabidky ,ZoomText" a tfi karet - ZvétSovac, OdecitaC a
Nastroje. Na kazdé karté jsou pak tlacitka pro ovladani jednotlivych nastroju. Tato
tlacitka jsou jesté rozdélena na dvé Casti. Horni ¢ast tlaCitka zapina €i vypina
pozadovany nastroj a dolni ¢ast slouzi k nastaveni ¢i pfizplsobeni tohoto nastroje. Po
kliknuti na dolni ¢ast tlacitka se zobrazi nabidka, ve které si mizete dany nastroj rychle
pfizpusobit s vyuzitim pfednastavenych Sablon, nebo si vytvofit vlastni nastaveni dle
vasich predstav. Obecné pro uZivatelské rozhrani ZoomTextu plati toto:

¢ Nabidka ,ZoomText“ je zaméfena na vSeobecnou spravu ZoomTextu, jako je
ukladani konfigurace, pfedvolby nastaveni ZoomTextu, aktivace a aktualizace,
napovéda &i podpora pfi feSeni problému se ZoomTextem.

¢ Na karté ZvétSovac si nastavujete vizualni nastroje, jako je velikost a oblast
zvétSeni, barevné schéma obrazovky, zvyraznéni mysi, kurzoru Ci fokusu.

o Karta Odecitac slouzi pro nastaveni hlasu a hlasovych funkci. MUzZete zde
nastavit rychlost hlasu, odezvu hlasu pro klavesnici a my$, vyfecCnost, oblasti ¢teni
a jednu z nejpouzivanégjsich funkci ZoomTextu, coz je ¢teCka AppReader.

o Na karté Nastroje jsou pak dalSi doplfikové nastroje, jako je zvétSeni textu z
webové kamery, ¢teni na pozadi, pfevodnik textu do hlasového souboru a
vyhledavac.

Kompletni seznam klavesovych zkratek mazete nalézt hned nékolika zpusoby. V
uzivatelské priru€ce, coz je celkem zdlouhavé, nebo v napovédé ZoomTextu. Zde staci
otevrit uzivatelské rozhrani ZoomTextu (CTRL + CAPSLOCK + U) a poté stisknout
klavesu F1. Otevie se okno s napovédou. V levé Casti dvakrat kliknéte na polozku
“Klavesy ZoomTextu”. Tim se v pravé Casti okna zobrazi jednotlivé kategorie
klavesovych zkratek. Nyni staci jiz jen rozkliknout pozadovanou kategorii.

Dva tipy, jak rychle najdete poZadovanou klavesovou zkratku:

e Otevrete uzivatelské rozhrani ZoomTextu (CTRL + CAPSLOCK + U) a najedte
mysSi na obrazek funkce, kterou chcete pouzit. Tim se zobrazi bublina s
napovédou a klavesovou zkratkou pro danou funkci.

e Otevrete uzivatelské rozhrani ZoomTextu (CTRL + CAPSLOCK + U). Kliknéte na
nabidku “ZoomText” a dale v otevieném menu poklepejte na polozku “Klavesy
ZoomTextu”. V otevieném okné s klavesovymi zkratkami zadejte nahofe do
vyhledavaciho pole ¢ast nazvu hledané zkratky. Nyni se v seznamu nize zobrazi
ty zkratky, které obsahuji vami zadané slovo. V seznamu je nejprve zobrazen
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nazev Ci popis zkratky, dale nasleduje pfikaz pro skupinové pfikazy a na konci
fadku je klavesova zkratka.

NejpouzivangjSi klavesové zkratky ZoomTextu:

Prikaz Klavesova zkratka

Zveétsit /| Zmensit CAPSLOCK + SIPKA NAHORU / DOLU

Zveétsit / ZmensSit koleCkem mysi SHIFT + CAPSLOCK + kole€ko mysi

Zapnout / Vypnout zvétSeni CAPSLOCK + ENTER
Zapnout / Vypnout ZoomText CTRL + CAPSLOCK + ENTER
Zobrazit panel ZoomTextu CTRL + CAPSLOCK + U

Zapnout / Vypnout filtraci barev CAPSLOCK + C

Spustit AppReader ALT + CAPSLOCK + A

Zrychlit / Zpomalit fe¢ ALT + CAPSLOCK + SIPKA NAHORU /DOLU
Zapnout / Vypnout hlas ALT + CAPSLOCK + ENTER

Umlcet CTRL

Nyni si podrobnéji pfedstavime nékteré nastroje, které vam pomohou s praci v
internetovém prohlize€i. Ukazeme si jejich nastaveni a poté i praktické vyuziti. Pro
ovladani jednotlivych nastroji budeme primarné pouzivat klavesové zkratky.

Dulezité: Pokud chcete, aby si ZoomText zapamatoval posledni nastaveni i pfi dalSim
spusténi programu, je tfeba nastaveni uloZit.

Nastaveni (tzv. konfiguraci) ulozite takto: Oteviete UzZivatelské rozhrani, kliknete na
nabidku ,ZoomText". V nabidce kliknéte na polozku ,Konfigurace“ a zde zvolte pfikaz
,2UJlozit jako vychozi“.

2.3 Zvyraznéni mysi, kurzoru a fokusu

vvvvvv

ZoomText umozfiuje zvyraznéni ukazatele mysi, psaciho kurzoru €i vybrané polozky -
fokusu.
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2.3.1 Nastaveni zvyraznéni

Nastaveni velikosti a barvy zvyraznéni provedete v Uzivatelském rozhrani ZoomTextu.
PFesurite se na kartu ZvétSovac a poté kliknéte na dolni polovinu ikony Mys / Kurzor /
Fokus. Otevie se nabidka s témito polozkami:

e Normalni - vypne zvyraznéni.

e Dle Sablony - zde si mizeme vybrat barvu, velikost a typ zvyraznéni ze
seznamu prednastavenych Sablon od vyrobce.

e Vlastni - zvoli vlastni nastaveni zvyraznéni, které jste si pfizpusobili v
Nastaveni.

¢ Nastaveni - zde si mlzete zvyraznéni pfizplisobit dle vlastnich potreb.

2.3.2 Zapnuti a vypnuti zvyraznéni

Zvyraznéni ukazatele mysi CAPSLOCK + P
Zvyraznéni psaciho kurzoru CAPSLOCK + R
Zvyraznéni fokusu CAPSLOCK + F

2.3.3 Nastaveni ukazatele mySi

Pro dalSi vyklad si ted nastavte velky Zluty ukazatel mySi se zamérnym kfizem po stisku
CTRL + SHIFT.

Otevrete uzivatelské rozhrani ZoomTextu, karta ZvétSovac a kliknéte na dolni ¢ast ikony
Mys. V oteviené nabidce zvolte polozku ,Nastaveni. V okné Nastaveni postupné shora
zvolte tato nastaveni:

e Zvyraznéni ukazatele - Vlastni

e Velikost - Velky

e Barva - Zluta

e Oramovani Zpusobem - Velky kFiz

e Oramovani Tloustka - Stfedni

e Oramovani Barva - Automaticka

e Zobrazi oramovani ukazatele - Po stisku modifikacni klavesy
e Klavesa - CTRL + SHIFT

e VSe potvrdte stiskem tlaCitka OK.

2.3.4 Nastaveni psaciho kurzoru

Zvyraznéni kurzoru si nastavte dle Sablony Modré klinky. Oteviete uzivatelské rozhrani
ZoomTextu a na karté ZvétSovac kliknéte na dolni ¢ast ikony Kurzor. Z oteviené nabidky
vyberte polozku ,Dle Sablony“ a dale z oteviené nabidky ,Modré klinky*.
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2.3.5 Nastaveni fokusu

Zvyraznéni fokusu nechte prozatim vypnuté. Oteviete uzivatelské rozhrani ZoomTextu a
na karté ZvétSovac kliknéte na dolni ¢ast ikony Fokus. Z oteviené nabidky vyberte
polozku ,Normalni“.

2.4 VyhledavacC na webu

Nastroj Vyhledavag, jak jiz nazev napovida, slouzi k vyhledavani polozek na webové
strance nebo slov v otevieném textovém souboru.

Vyhledavac spustite rychlou kombinaci CTRL + CAPSLOCK + F nebo z uZivatelského
rozhrani ZoomTextu kliknutim na ikonu Vyhledavace na karté Nastroje.

Okno vyhledavace se sklada z nékolika ovladacich prvkd. Navic Ize nastaveni téchto
prvkl mezi sebou rizné kombinovat.

e Prvky stranky: zde si mUzete vybrat typ vyhledavané polozky, jako je VeSkery
text, Oblasti, Nadpisy Ci Odkazy.

¢ Pole Hledej: zde mlzete zadat hledany fetézec znaku. Vyhledavat muzete
nejen text, ale i odkaz, nadpis Ci cokoliv jiného, co vyberete v pfedchozim
kroku “Prvky stranky”.

o Tlacitka Pfedchozi a DalSi pro pohyb po nalezenych polozkach.

e Tlacitko Aktivovat, kterym rovnou oteviete nalezeny odkaz.

o Tlacitko AppReader, kterym spustite plynulé ¢teni od kurzoru.

e Tlacitko Seznam: zobrazi seznam vysledk( hledani. Seznam si mizete sefadit
dle poradi na strance, dle typu polozky, nebo dle abecedy.

Tip: ObcCas se setkavame s dotazem, zda je mozné se v ZoomTextu pohybovat na
internetové strance pomoci klaves, napfiklad klavesou “L” po odkazech, “H” po
nadpisech apod., jako u jinych odec¢itacl obrazovky. Odpovéd je ,Ano“, ZoomText toto
umi, ale pravé se spusténym Vyhledavacem. Po otevieni Vyhledavace se Ize pohybovat
klavesovymi zkratkami po jednotlivych polozkach stranky. Napfiklad CTRL + L na dalSi
odkaz, CTRL + H na dalSi nadpis, CTRL + T na dalsi tabulku. Pro pfechod na pfedchozi
odkaz, nadpis €i tabulku staci ke klavese CTRL pfidat jesté SHIFT.

PFipadné si Ize zobrazit okno se seznamem prvkl na strance. Nicméné, jak uz bylo
fe€eno, ZoomText neni uplny odecitac a toto je spiSe vyjimka. (Soucasti programu
Fusion je vSak odecitaC Jaws, takze uzivatelé Fusionu vyhodu uplného odecitani maiji.)

2.5 Nastroje pro Cteni

ZoomText ve své pokrocilejSi verzi nabizi nejen zvétSovani obrazovky a nastroje pro
lepSi orientaci, ale také moznost hlasem precist text z obrazovky. Mize to byt text ikon
na ploSe, seznam soubord v Prizkumniku nebo ¢teni ¢lankd na internetu.
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Pro tyto ucely je v ZoomTextu hned nékolik nastrojd, takze si ted povime, které to jsou a
jak se pouzivaji.

2.5.1 Cteni pod kurzorem mysi

Funguje to pfesné tak, jak zni nazev tohoto nadpisu. Na co najedete mysi, to ZoomText

precte, pokud jde o text, graficky prvek nebo cokoli, co je ZoomTextem podporovano. Na
PloSe Cte jednotlivé ikony, v seznamu soubort nazev souboru, ve Wordu text na strance
a na internetu také. Je to jednoduché, rychlé a praktické.

e Na ploSe, kdyz ukazete mysi na ikonu, dozvite se jeji nazev.
¢ Nainternetu, kdyz najedete mysi na radek s textem, ZoomText tento text precte.

Toto vSechno se nastavuje v Uzivatelském rozhrani ZoomTextu na karté Odecita€ pod
polozkou ,,Odezva ukazatele mysi“. MUzZete si vybrat, jestli chcete, aby ZoomText precetl
text pod kurzorem mySi okamzité, nebo si nastavit Cteni s urcitou prodlevou. S prodlevou

zacne ZoomText Cist az tehdy, kdyz na dané polozce myS néjakou chvili ponechate.

2.5.2 Cteni kurzorovymi kldvesami

Tady neni co vysvétlovat. ZoomText ¢te vSechno, kam se pohnete kurzorovymi
klavesami napfiklad v dokumentu ve Wordu, v Excelu, v Poznamkovém bloku, zkratka
vSude, kde je to podporovano a kde je mozné se pohybovat v textu pomoci kurzorovych
Sipek.

ZoomText vzdy precte cely fadek daného dokumentu, celou buriku tabulky atd.

2.5.3 AppReader

Ctecka AppReader je velmi komplexni nastroj, ktery umoziuje &ist delsi texty,
internetové stranky, dokumenty, knihy, soubory PDF a dalSi formaty. V zasadé vse, na
co si vzpomenete, pokud je aplikace, ve které chcete Cist, podporovana ZoomTextem.
Pfi spusténém AppReaderu neni mozné Cteny text upravovat a ani jinak s pocitacem
pracovat. Pro dalSi praci je proto vzdy nutné nejprve AppReader vypnout.

AppReader nabizi tfi rezimy ¢teni. Navic je AppReader jakoby oddéleny od celého
ZoomTextu, takze funguje, i kdyz v ZoomTextu mate vypnuty hlas, tfeba proto, zZe ho
bézné nepotfebujete a hlas pouzivate jen pfi ¢teni delSich textd. Je také mozné v
AppReaderu nastavit jinou rychlost ¢teni, nez je rychlost feci v samotném ZoomTextu.

Pojdme si tedy o jednotlivych nastrojich AppReaderu néco povédét a pfibliZit si jejich
ovladani.
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2.5.4 AppReader - Aplika¢ni zobrazeni

AplikaCni zobrazeni je rezim Cteni AppReaderu, ktery odpovida skute€nému vzhledu
textu v dané aplikaci, dokumentu, na internetove strance. Tedy neztracite pfehled o tom,
kde se v textu nachazite. Text, ktery AppReader ¢te, muze zaroven byt zvyraznény. Je
tedy velmi snadné se orientovat v tom, kde se Appreader zrovna pohybuje, co ¢te a kdy
asi bude konec ¢teni — tedy pokud vite, jak je ¢lanek nebo dokument dlouhy.

Cteni spustite klavesovou zkratkou ALT + CAPSLOCK + A a AppReader zaéne &ist od
zaCatku daného dokumentu nebo internetové stranky. Obzvlast na internetu to vSak neni
vzdy zadouci, protoze internetové stranky byvaiji piné reklam a rznych nabidek pred
vlastnim ¢lankem ¢&i textem. VyfeSit to muzete tak, ze si prohlize¢ prepnete do rezimu
CteCky, pokud vam to dana stranka dovoli. Pfipadné AppReader spustite zkratkou ALT +
CAPSLOCK + levé tlaCitko mySi a Appreader zacne Cist od pozice ukazatele mysi.

2.5.5 AppReader - Textové zobrazeni

Textové zobrazeni funguje zcela stejné jen s jedinym rozdilem - text na obrazovce se
zobrazi Citelné€ji a jinak nez ve spusténé aplikaci, ze které Ctete (Word, internet apod.).
Vzhled textu je mozné si zde upravit vyrazné odliSné, napf. tak, aby velikost a typ pisma,
barva pisma a pozadi, zvyraznéni ¢teného textu a dalSi vlastnosti odpovidaly zrakovym
potfebam uzivatele. Nékdo ma rad tmavé pozadi se svétlym textem, nékdo ma
specifickou poruchu barvocitu a tak potfebuje tfeba Cervené pozadi a na ném Zluty text.
Nékdo potfebuje velky text, nékdo potfebuje, aby text byl v jednom nekone¢ném Fadku o
velikosti pfes pll obrazovky. Toto vSechno si Ize v Textovém zobrazeni nastavit.

Cteni v Textovém zobrazeni spustite pomoci klavesové zkratky ALT + CAPSLOCK + T.
Pokud mate Textové zobrazeni nastavené jako primarni nastroj AppReaderu, muzete
pak opét vyuzit zkratku s tlaCitkem mysSi, a v Textovém zobrazeni sledovat text od
aktualni polohy ukazatele mysi.

Tip: V prubéhu &teni se klavesou Tabulator mizete cyklicky prepinat mezi Aplikaénim a
Textovym zobrazenim.

2.5.6 AppReader - Nastroj Rekni to

Tento nastroj je urCen pro pfipady, kdy aplikace, ve které chcete Cist, neni ZoomTextem
plné podporovana, takze v ni nefunguji pfedchozi dva rezimy. Také se muze stat, Zze
predchozi dva rezimy Spatné detekuji formatovani, napfiklad text uspofadany na
internetové strance do sloupct jako v novinach.

Nastroj spustite pomoci klavesové zkratky ALT + CAPSLOCK + S. Ukazatel mysi se
zméni a text, ktery chcete pfecist, ukazatelem nastroje oznacite. Text oznacujete

klasickym zplsobem jako kdykoli jindy, aZz na to, Zze tentokrat ukazatel mySi oznacuje
opravdu realny blok textu tak, jak vy chcete. V tomto pfipadé je potifeba si to opravdu
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vyzkouS$et, protoze nejpfesnéjsi popis je asi ten, ktery jsme pravé uvedli - zaroven vsak
vime, kdyz jsme sami objevovali funkce ZoomTextu, Ze jsme také nechapali, jak to
presné funguje, dokud jsme si to nezkusili.

U nastroje Rekni to neplati specificka nastaveni pro AppReader. Rychlost &teni se tak
fidi tim, jak je nastavena globalné pro cely ZoomText, tj. podle nastaveni hlasu na karté
Odecitac.

2.5.7 Cteni na pozadi

Pokud vSechny vySe uvedené moznosti selzou - aplikace neni podporovana a nefunguje
zadny ze tfi rezimG AppReaderu - mate jesté jednu moznost, pravdépodobné
nejuniverzalngjsi, pouzit Cteni na pozadi.

Tento nastroj se nenachazi na karté Odecitac€ ale pfimo na karté Nastroje a je tak od
odecitaCe odtrzeny, coz vzhledem k jeho univerzalnim moznostem dava smysil.

Jedinou podminkou pro pouziti tohoto nastroje je moznost text oznacit ukazatelem mysi
a zkopirovat jej do schranky.

V okamziku, kdy je text ve schrance, Ize stisknout klavesovou zkratku CTRL +
CAPSLOCK + B. Tato klavesova zkratka spusti nastroj Cteni na pozadi, ktery preéte
veskery text nachazejici se ve schrance.

B&hem ¢&teni v AppReaderu nebo pomoci nastroje Cteni na pozadi je mozné se v textu
pohybovat a pfeskakovat tak véci, které vas nezajimaiji, nebo se naopak vratit k vécem,
které jste minuli nebo jim nerozuméli.

Prikaz Klavesova zkratka

Cist / Pozastavit ENTER

Cist od za¢atku SHIFT + ENTER

Dalsi véta SIPKA VPRAVO

Predchozi véta SIPKA VLEVO

DalSi slovo CTRL + SIPKA VPRAVO

Pfedchozi slovo CTRL + SIPKA VLEVO

Aktualni slovo CTRL +ALT + SHIFT + SIPKA NAHORU
Aktualni véta CTRL +ALT + SHIFT + SIPKA DOLU
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Tyto klavesové zkratky jsou uzite€né, at’ uz si vyberete ¢teni pomoci AppReaderu a nebo
nastroj Cteni na pozadi.

2.5.8 Nastaveni AppReaderu

Nastavte si ted AppReader do Aplikacniho zobrazeni: Oteviete uZivatelské rozhrani
ZoomTextu a na karté Odecitac kliknéte na dolni ¢ast ikony AppReader. \ oteviené
nabidce zvolte polozku ,Aplikacni zobrazeni®.

Existuje jeSté jedna klavesova zkratka, o které jsme nemluvili, a tou je kombinace klaves
ALT + CAPSLOCK + R. Pomoci této klavesové zkratky spustite AppReader také a
spustite jej v tom rezimu, ktery je nastaveny jako vychozi. Staéi si tak tedy pamatovat jen
tuto jednu zkratku, pokud nechcete pouzivat AppReader ve vice reZzimech.

2.6 Oblasti ¢teni

Oblasti ¢teni je funkce, ktera dokaze sledovat, precist a zobrazit cokoliv v urcité
uzivatelem definované €asti obrazovky. Oblasti Cteni se ukladaji pro kazdou aplikaci
samostatné. Spravovat oblasti je opét mozné klavesovymi zkratkami nebo
prostifednictvim uZivatelského rozhrani ZoomTextu na karté Odecita€ pod ikonou
Oblasti.

2.6.1 Nastaveni oblasti ¢teni

Zkuste si nastavit oblast ¢teni v internetovém prohlizeci, kdyz tfeba chcete zobrazit a
preCist dnesni datum, kdo ma svatek a jaké je venku pocCasi. Zde je tfeba dobfe vybrat
internetovou stranku, ktera je stabilni a neni ovliviiovana velikosti ¢i zménou reklamnich
ploch.

Jak na to:

e Otevrete si internetovy prohlize€ a ujistéte se, Ze je okno prohlizeCe
maximalizované. Pokud ne, maximalizujte jej zkratkou Win + Sipka nahoru nebo
poklepanim mysi na zahlavi okna.

¢ Nyni si oteviete stranku www.irozhlas.cz. Vlevo skoro nahofe je na strance
umistén informacni text, ktery obsahuje vSechny vySe uvedené informace.

e Oblast Cteni vytvorite stiskem ALT + CAPSLOCK + C. Najedte mysi nad levy
horni okraj textu dnesniho data a stisknete levé tlaCitko mysi. Tlacitko drzte stale
stisknuté a mysi se presunte na pravy dolni okraj Fadku textu, coz je text s
popisem pocasi. BEhem tazeni se zobrazi ramecek budouci oblasti. Nyni tlaCitko
mysSi uvolnéte.

e Nasledné se ukaze okno Nastaveni oblasti.

e Zde si nejprve oblast pojmenujte tfeba “Dnes je”.

e Dale ponechte ,Oblast vzhledem k* s volbou ,vlevo nahofe”.

o Cinnost v oblasti nastavte na ,Zobrazit a pregist oblast".
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e ,Zvyraznit obsah“ nastavte tfeba na 3 sekundy.

e Ponechte zaskrtnuté polozky ,Navrat k pfedchozi“ a ,Zaclonit mimo oblast®.

e Jesté si vlevo zkontrolujte a mozna i poznamenejte pfislusnou klavesovou
zkratku, kterou aktivujete tuto oblast ¢teni. Prvni oblast ma zkratku ALT +
CAPSLOCK + 1, dalSi pak ALT+ CAPSLOCK + 2, atd.

e VSe potvrdte stiskem tlaCitka OK.

¢ Nakonec jesté musite oblast pro tuto aplikaci uloZit. A to bud klavesovou zkratkou
CTRL + CAPSLOCK + S nebo pfes menu ZoomText > AplikaCni nastaveni >
Ulozit aplika¢ni nastaveni. Poté se zobrazi okno s dotazem, zda chcete ulozit
nastaveni pro aplikaci “ms edge”, coz potvrdite stiskem ,Ano®.

3 Jsme na internetu

Nyni si prakticky ukazeme jak nam ZoomText mUze pomoci pfi kazdodenni praci na
internetu, ziskavani informaci a komunikaci s okolim.

3.1 Jaky je dnes den?

Co vas rano po pfichodu k pocitaci zajima jako prvni? Urcité dnesni datum, kdo ma
svatek Ci jaké je venku pocasi. K tomuto u€elu vyuZijeme webovou stranku
www.irozhlas.cz a vySe definovanou oblast ¢teni ZoomTextu.

e Otevrete stranku www.irozhlas.cz. Pro maximalni urychleni i zjednodusSeni
muzete stranku ulozit do Zalozek, nebo si udélat zastupce, ulozit si ho na plochu a
poté mu jesté pfifadit kldvesovou zkratku. Napfiklad SHIFT + ALT + 1 (Cislovka
jedna v horni alfanumerické fadé klaves se zobrazi jako “+7).

o Stisknéte klavesovou zkratku ALT + CAPSLOCK + 1. ZoomText vam precte a
zobrazi obsah oblasti, coz je dneSni datum, kdo ma dnes svatek a jaké je nyni
venku pocasi.

Ve vysledku tedy po nabéhu pocitaCe stisknéte SHIFT + ALT + 1 a po otevieni pfislusné
stranky ALT+ CAPSLOCK + 1. A hned vite, Ze je dnes 30. BREZNA 2021, svatek ma
ARNOST a venku je 21°C, JASNO.

3.2 Cteme &lanky

Nyni uz vite, co je dnes za den. Dale vas tfeba zajimaji Cerstvé zpravy. Chcete vidét
prehled ¢lanku a poté si néjaky zajimavy ¢lanek i prectete. Ukazeme si proto praci s
Vyhledavaem na internetové strance a moznosti ¢teni, které ZoomText nabizi.
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Zlstante tedy na internetové strance www.irozhlas.cz. Zkratkou CTRL + CAPSLOCK + F
si spustte Vyhledavac. Na panelu Vyhledavace v levé ¢asti vyberte z rozbalovaciho
seznamu polozku ,Nadpisy“. To znamena, Zze budete hledat nadpisy jednotlivych ¢lanku
na strance. Také byste mohli pro tento Ucel pouzit polozku ,Odkazy“, ale odkaz( byva na
strance vétSinou velké mnozstvi a nalézt pozadovany ¢lanek by bylo dosti zdlouhavé.
Pro pohyb po nalezenych polozkach staci, kdyz kliknéte na tlaCitko DalSi nebo Pfedchozi
na panelu Vyhledavace. Po kliknuti se pfesune fokus na prvni nalezeny nadpis a
soucasné s nim se na tento nadpis presune i panel Vyhledavace. ZoomText vam pak
tento nadpis precCte. Nasledujici ¢lanek najdete dalSim kliknutim na tlaCitko DalSi.

Tip: Pokud preferujete praci s klavesovymi zkratkami, mizete otevfit Vyhledavac
stiskem CTRL + CAPSLOCK + F. Pak se po nadpisech pohybujete vpred stisky CTRL +
H a zpét CTRL + SHIFT + H. Pokud je nalezeny nadpis zaroven i odkazem, muzete jej
otevfit stiskem CTRL + ENTER.

Pokud se vam klikani po nadpisech zda pfili§ zdlouhavé, mizete si nechat precist celou
internetovou stranku od mista nalezeného nadpisu. VétSina zpravodajskych web totiz
zobrazuje spolu s nadpisem ¢lanku i nékolik Fadku z odkazovaného ¢lanku. Postaci tedy,
kdyz po kliknuti na tlacitko DalSi jesté kliknéte na tlacitko AppReaderu na panelu
Vyhledavace.

Takto si tedy pomoci tlaCitek Dalsi €i Pfedchozi najdete zajimavy Clanek, ktery si chcete
precist. MySi kliknete na jeho zvyraznény nadpis, ktery je zaroven i odkazem. Tim se
otevie nova stranka s pozadovanym ¢lankem. Panel Vyhledavace zUstava stale
otevieny, ale je neaktivni. DUvod, pro€ se Vyhledavac nezaviel, je pomérné prakticky.
Nové oteviena stranka neobsahuje jen onen pozadovany Clanek, ale nahore je opét
hlavni menu s mnoha odkazy a upoutavkami. Pokud bychom nyni spustili AppReader a
plynulé Cteni od zacCatku stranky, museli bychom si poslechnout celé hlavni menu nové
stranky.

Po nacteni stranky kliknéte na panel Vyhledavace a rovnou i na ikonu DalSi. Jakmile se
ocitnete na vami pozadovaném nadpisu, kliknéte na tlaCitko AppReaderu v panelu
Vyhledavace.

Tip: Pokud se chcete rychle zbavit vSeho nepodstatného na internetové strance a
ponechat tam jen Clanek s obrazky, pouzijte rezim CteCky, ktery je integrovany ve
webovych prohliZze€ich Microsoft Edge a Mozilla Firefox. Rezim ¢teCky se spousti a
vypina klavesou F9, nebo kliknutim na ikonu Cte¢ky vpravo od adresniho fadku.

Pozor: Rezim ¢te€ky nemusi byt dostupny na vSech internetovych strankach. Po otevreni
Ctecky jiz muzete rovnou spustit plynulé ¢teni AppReaderem.

Jako dal$i moznost &teni miiZzete vyuzit nastroj Cteni na pozadi. Cteni na pozadi ma tu
vyhodu, Ze v pribéhu &teni mlzete na pocitaci délat cokoliv jiného. Jak na to? Prosté si
mySi oznacite text, ktery chcete precist a zkopirujte jej do schranky CTRL + C. Poté
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stisknéte CTRL + CAPSLOCK + B ¢imz spustite ¢teni na pozadi a zobrazi se i jeho
ovladaci panel.

3.3 Codavaji v televizi?

Televize je dnes jiz nezastupitelny zdroj zabavy a informaci. Podivame se, jak namiv
tomto mize ZoomText pomoci. Televizni program je specificky svou sloupcovou
strukturou. Zde vice nez kde jinde zalezi na tom, jak vyvojar internetovou stranku navrhl.
VétSinou se zde setkate se tfemi druhy fazeni TV pofada.

e Razeni po sloupcich: Zde méa kazda TV stanice svdj pevny sloupec, coz
respektuje i AppReader. Zkratkou ALT+ CAPSLOCK + kliknuti levym tlaCitkem
mySi na zacatek vybraného sloupce si pfectete program na cely den pro jednu
konkrétni stanici v€etné podrobnosti o jednotlivych pofadech.

Toto vyborné funguje na strance TV Program - Parabola.cz.

e Razeni dle gasového pasma: To znamena, Ze jako blok textu je pouzito urgité
Casové rozmezi napfiklad 12:00 - 14:00 a v tomto rozmezi vam AppReader
precCte vSechny pofady na v8ech zobrazenych stanicich.

Toto vyborné funguje na strance TV program :: programy-tv.cz - Televizni
program 200 stanic (programy-tv.cz)

o Casova osa jedné stanice: To je podobné jako Fazeni po sloupcich, ale
tentokrat ve vodorovné ose a bez podrobnosti o jednotlivych pofadech. Takze
plynulé ¢teni zahdjite ALT+ CAPSLOCK + levé kliknuti mySi na zaCatek fadku
s vybranou stanici.

Toto vyborné funguje na strance TV program — televizni programy vSech stanic
— Centrum.cz

Pokud véas nezajima cely program, ale jen podrobnosti o konkrétnim pofadu, mizete
pouzit nastroj Rekni to. Spustite jej stiskem ALT+ CAPSLOCK + S a poté mysi vyberete
blok textu, ktery se po uvolnéni tlaitka mySi ihned precte.

3.4 Kdo mi dneska poslal e-mail?

Jak nam muze ZoomText pomoci pfi praci s e-maily ve webovém prohlizeci? Vyuzijeme
zde funkci Odezva mysi. Tuto funkci zapneme bud zkratkou ALT + CAPSLOCK + M
nebo pres uzivatelské rozhrani ZoomTextu na karté Odecita€ > Mys.

V e-mailové schrance se budete pohybovat hlavné mysi. Pro praci v e-mailu si nastavte
okamzitou odezvu mysi. Jesté zkontrolujte, Ze mate nastavenou odezvu vSech slov na
fadku nebo v objektu. To naleznete v uzivatelském rozhrani ZoomTextu > OdecitaC >
Mys > Nastaveni.

Pohybem mySi po seznamu e-maili vam tak ZoomText bude Cist odesilatele zpravy,
predmét a zaCatek textu zpravy. Pro uplnost jesté uvadime, Ze v e-mailové schrance na
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Gmailu je mozné se pohybovat po seznamu zprav i kurzorovymi Sipkami nahoru a dold.
Pokud vas néjaky e-mail zaujme, dvojim kliknutim jej oteviete. Poté si jej mlzete nechat
preCist AppReaderem. Nejjednodussi zplsob spusténi plynulého &teni zpravy je
stisknout ALT + CAPSLOCK + levym tlaCitkem mySi na zacatek zpravy.

4 Bonusy

4.1 Skupinové prikazy: ¢as a datum

Pamétnici si mozna vzpomenou, Zze v ZoomTextu do verze 10.1 bylo mozné zjistit Cas a

datum pomoci klavesové zkratky, CTRL + ALT + | pro ¢as a CTRL + ALT + Y pro datum.
NoveéjSi verze ZoomTextu jiz tuto pfedvolbu nemaji. Lépe feCeno, funkce oznameni ¢asu
a data zde zUstala, jen z néjakého dlivodu nema pfifazenou klavesovou zkratku.

Nicméné v ZoomTextu 11 a novéjSich verzich byla pfidana funkce “Skupinové pfikazy”.
Nebudeme se zde poustét do podrobného popisu “Skupinovych pfikazd”, ale ukazeme
si, jak Ize touto cestou zjistit Cas a datum.

Skupinoveé prfikazy jsou takovy virtualni ovladaci panel ZoomTextu. Oteviraji se
kombinaci CAPSLOCK + MEZERNIK. Poté stiskem pfisluné klavesy vyberete skupinu
pFikazu, ktera vas zajima. Nakonec stisknéte konkrétni klavesu pro pozadovanou funkci.
Konkrétni klavesy a jejich funkci si mizete nechat precist stiskem klavesy otaznik.

Pro zjist&ni éasu a data tedy stisknéte CAPSLOCK + MEZERNIK, potom se “Y” pitepnete
do menu pro ¢teni a nakonec klavesou “T” nebo “D” zjistite poZzadovany udaj. Klavesy
muzete tisknout opakované. Skupinové pfikazy opustite stiskem klavesy ESC.

4.2 Aplikacni nastaveni

ZoomText umoznuje si ulozit rizna nastaveni pro rlizné aplikace (aplikacné zavisla
nastaveni). To je v praxi velice uzite€né. Napfiklad pro Word si miuzete nastavit Cerné
pozadi a bilé pismo, pro pfehravac VLC si vypnout zvétSeni a hlas a pro internetovy
prohlize€ si napfiklad zvyraznit fokus. A kdyZz pfisluSnou aplikaci spustite, automaticky se
aktivuje ji pfifazené aplikacni nastaveni.

Ulozeni aplikacniho nastaveni je velmi jednoduché. Spustte pfisluSnou aplikaci a
nastavte si parametry ZoomTextu podle vaSich pozadavku. Poté ulozte nastaveni pro
tuto aplikaci klavesovou zkratkou CTRL + CAPSLOCK + S nebo pfes menu ZoomText >
Aplikacni nastaveni > Ulozit aplikani nastaveni. Dale se zobrazi okno s dotazem, zda
chcete ulozit nastaveni pro prislusnou aplikaci, coz potvrdte stiskem ,Ano*.

Spravovat vSechna aplikaéni nastaveni muzete z menu ZoomTextu > Aplikaéni
nastaveni > Spravovat aplikacni nastaveni.

Str. 15/18



Tutorial ZT 2021 - lekce 1: Internet

5 Klavesove zkratky pouzivaneé v této lekci

Nastaveni a skupinové prikazy

Prikaz

Klavesova zkratka

Zobrazit panel ZoomTextu

CTRL + CAPSLOCK + U

Zvétsit / ZmensSit

CAPSLOCK + SIPKA NAHORU / DOLU

Zvétsit / ZmensSit koleCkem mysi

SHIFT + CAPSLOCK + koleCko mysi

Zapnout / Vypnout zvétSeni

CAPSLOCK + ENTER

Zapnout / Vypnout ZoomText

CTRL + CAPSLOCK + ENTER

Zapnout / Vypnout filtraci barev

CAPSLOCK + C

Zrychlit / Zpomalit fe€

ALT + CAPSLOCK + SIPKA NAHORU /DOLU

Zapnout / Vypnout hlas

ALT + CAPSLOCK + ENTER

Umldet

CTRL

Skupinové prikazy

CAPSLOCK + MEZERNIK

Vyhledavani a éteni

Prikaz Klavesova zkratka
Vyhledavacd CTRL + CAPSLOCK + F
Spustit AppReader ALT + CAPSLOCK + A

AppReader — Aplika¢ni zobrazeni

ALT + CAPSLOCK + A

AppReader — Textové zobrazeni

ALT + CAPSLOCK + T

AppReader ve vychozim rezimu

ALT + CAPSLOCK + R

AppReader — Cist od pozice mysi

ALT + CAPSLOCK + leve tlaCitko mysi

Nastroj RekniTo

ALT + CAPSLOCK + S

Cteni na pozadi

CTRL + CAPSLOCK +B

Cist oblast &teni

ALT+ CAPSLOCK + g&islo oblasti
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Zvyraznéni
Prikaz Klavesova zkratka
Zvyraznéni ukazatele mysi CAPSLOCK + P
Zvyraznéni psaciho kurzoru CAPSLOCK +R
Zvyraznéni fokusu CAPSLOCK + F

Pozn.: CapsLock je vyhrazena klavesa ZoomTextu; pavodni funkci psani velkych pismen
ji vratite rychlym dvojim stiskem a stejnym zplsobem pak zase vyhradite pro ZoomText.

Seznam vSech klavesovych zkratek najdete v manualu ZoomTextu a nezoufejte:
Nemusite si pamatovat ani omezeny seznam zkratek vySe, naucte se jen ty z nich, které
budete Casto pouzivat. Nemusite si dokonce pamatovat Zzadné zkratky, vzdy Ize
odpovidajici akci provést z menu, jenom je to pak trochu delSi, na vice stisku.

6 Jak dale

Se znalostmi, které jste ziskali v této lekci, uz dokazete pomérné dobfe se na internetu a
v e-mailech pohybovat. Nezapominejte ani na moznost doplnit si podle potfeby tento
kurz dal$i napovédou, ktera je v ZoomTextu k dispozici: ¢esky manual i on-line
napovéda, kontextova napovéda a tzv. tooltipy (kontextova napovéda k nastrojim a
tlacitkiim). Zaénéte a zkouSejte si to.

Na druhé strané Ize zejména internet vyuzivat mnohem Iépe, nez jsme si stihli ukazat.
Pokuste se postupem ¢asu o moznostech a zplsobech vyuziti internetu dozvédét vice.

V dalSi ¢asti kurzu se naucite psat a upravovat text ve Wordu s pomoci ZoomTextu.

A nebojte se pocitace: je to velmi snadné ...

6.1 Licence

Tento kurz je uren pro vyuku zrakové postizenych uZivatelu specialniho zvétSovaciho a
odecitaciho programu ZoomText nebo Fusion a autofi kurzu nabizeji pro tento ucel cely
text nebo jeho Casti k bezplatnému pouziti a volnému Sifeni. Zaroven vSak autofi prosi,
aby pfitom vzdy byl uvadén odkaz na tento plvodni zdroj, z néhoz pouziti textu kurzu
nebo jeho €asti pochazi. Pro jiny ucel, nez vySe uvedeny, nelze text kurzu nebo jeho
Casti bez souhlasu autor( pouzit, v zadném pfipadeé jej nelze Sifit za uplatu.
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6.2 Podékovani a kontakt

Autofi velmi dékuji za vSechny pfipominky a navrhy na doplinéni kurzu, které chapou jako
spole¢nou snahu pomahajici ke zlepSeni vyuky uzivatell uvedenych produktl. Pripadné
pripominky i navrhy k obsahu kurzu zasilejte prosim redaktorovi kurzu na adresu:
verner.bretislav@spektra.eu.

Zpracovani kurzu bylo ¢aste€né sponzorovano druzstvem Spektra, v.d.n., které je
zaroven autorizovanym prodejcem pfedmétnych produktt (www.spektra.eu).

SPEKTRA
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